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Allgemeine Literatur zu sexueller Gewalt an Mädchen und Jungen

Grundlagen

Amann/Wipplinger:  Sexueller  Missbrauch.  Überblick  zu  Forschung,  Beratung  und  Therapie.  Ein 
Handbuch. Dgvt-Verlag 1997.

Bange/Enders:  Auch Indianer  kennen Schmerz.  Sexuelle  Gewalt  gegen Jungen.  Kiepenheuer & Witsch 
1995.

Bange/Körner: Handwörterbuch sexueller Missbrauch. Hogrefe-Verlag 2002.

Barabas,  Friedrich  K.,  Sexualität  und  Recht. Ein  Leitfaden  für  Sozialarbeiter,  Pädagoginnen,  Juristen, 
Jugendliche und Eltern. Fachhochschulverlag, Frankfurt a. M. 2006.

Becker-Fischer/Fischer:  Sexuelle  Übergriffe  in  Psychotherapie  und  Psychiatrie.  Orientierungshilfen  für 
Therapeut und Klientin. Asanger 2008.

Briken/Spehr/Romer/Berner (Hg.): Sexuell grenzverletzende Kinder und Jugendliche. Pabst Verlag 2010.

Brisch/Hellbrügge  (Hrsg):  Bindung  und  Trauma. Risiken  und  Schutzfaktoren  für  die  Entwicklung  von 
Kindern. Klett-Cotta, 2006.

Deutsche  Jugendinstitut/Peter  Mosser:  Sexuell  grenzverletzende  Kinder –  Praxisansätze  und  ihre 
empirische Grundlagen. DJI 2012.

Eglau/Leitner/Scharf: Sexueller Missbrauch in Institutionen. Wiener Dom Verlag 2012.

Elliott (Hrsg.): Frauen als Täterinnen. Sexueller Missbrauch an Mädchen u. Jungen. 1995.

Enders (Hg.): Zart war ich, bitter war´s. Kiepenheuer & Witsch 2001.
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Enders, Ursula (Hrsg.): Grenzen achten. Schutz vor sexuellem Missbrauch in Institutionen. Ein Handbuch 
für die Praxis. Kiepenheuer & Witsch 2012.

Fachhochschule  Frankfurt  am  Main  (Hrsg.):  Grenzverletzung  -  Institutionelle  Mittäterschaft  in 
Einrichtungen der Sozialen Arbeit. Fachhochschulverlag 2011.

Fegert/Wolff: Sexueller Missbrauch durch Professionelle in Institutionen. Votum Verlag 2002.

Freund/Riedel-Breidenstein: Sexuelle Übergriffe unter Kindern. Handbuch zu Prävention und Intervention. 
Mebes & noack 2004.

Gerstendörfer:  Der verlorene Kampf um die Wörter. Opferfeindliche Sprache bei sexualisierter Gewalt. 
Junfermann 2007.

Heiliger: Täterstrategien und Prävention. Frauenoffensive 2000.

Klemm: Machtmissbrauch und sexuelle Gewalt in Institutionen. Leipziger Wissenschaftsverlag 2010.

Körner/Lenz (Hrsg): Sexueller Missbrauch. Band 1. Hogrefe 2004.

Lew: Als Junge missbraucht. Wie Männer sexuelle Ausbeutung in der Kindheit verarbeiten können. Kösel  
1997.

Meysen/Eschelbach: Das neue Bundeskinderschutzgesetz. Nomos Verlagsgesellschaft 2012.

Müller: Verschwiegene Wunden. Sexueller Missbrauch in der kath. Kirche. Kösel 2012.

Strohhalm  e.V./Landesjugendamt  Brandenburg:  Kindliche  Sexualität  zwischen  altersangemessenen 
Aktivitäten und Übergriffen. Landesjugendamt Brandenburg 2006.

Tschan: Missbrauchtes Vertrauen. Sex. Grenzverletzungen in professionellen Beziehungen. Ursachen und 
Folgen. Karger 2005.

Intervention:

Baldus/Utz:  Sexueller Missbrauch in päd. Kontexten. Faktoren. Interventionen. Perspektiven.  Springer 
2012.

Delfos: „Sag mir mal…“ Gesprächsführung mit Kindern. Beltz Verlag 2004.

Delfos: „Wie meinst Du das?“ Gesprächsführung mit Jugendlichen 13 – 18 Jahre. Beltz Verlag 2007.

Dörsch/Aliochin:  Gegen  sexuellen  Mißbrauch. Handbuch  zur  Verdachtsklärung  und  Intervention. 
Wildwasser Nürnberg e.V. 1997.

Fastie: Opferschutz im Strafverfahren. Verlag Barbara Budrich 2008.

Gründer/Kleiner/Nagel: Wie kann man mit Kindern drüber reden? Ein Leitfaden zur Aufdeckung sexueller 
Misshandlung. Votum 2000.

Jordan:  Kindeswohlgefährdung. Rechtliche Neuregelungen & Konsequenzen  für  den  Schutzauftrag  der 
Kinder- /Jugendhilfe. Donna Vita 2007.
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Kinderschutz Zentren:  Entmutigte Familien bewegen sich. Konzept für den Alltag bei Jugendhilfe  und 
Kindeswohlgefährdung. Köln 2006.

Krüsmann/Müller-Cyran:  Trauma  und  frühe  Intervention.  Möglichkeiten  und  Grenzen  von 
Krisenintervention und Notfallpsychologie. Pfeiffer bei Klett-Cotta 2005.

Levine/Kline:  Verwundete  Kinderseelen  heilen.  Wie  Kinder  und  Jugendliche  traumatische  Erlebnisse 
überwinden können. Kosel 2004.

Meysen/Schönecker/Kindler:  Frühe  Hilfen  im  Kinderschutz. Rechtliche  Rahmenbedingungen  und 
Risikodiagnostik in der Kooperation von Gesundheits- und Jugendhilfe. Juventa 2009.

Prävention:

Finke: Weil ich Nein sagen darf. Präventive Sexualerziehung. Christoforus-Verlag 1998.

Frei: Sexueller Missbrauch. Schutz durch Aufklärung. Ravensburger 2000.

Fröhlich-Gildhoff/Dörner/Rönnau: Prävention und Resilienzförderung in Kindertageseinrichtungen –PriK. 
Trainingsmanual für ErzieherInnen. Ernst Reinhardt Verlag 2007.

Hochdorf – Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.: Und wenn es doch passiert…. Fehlverhalten von 
Fachkräften in der Jugendhilfe. Ergebnisse eines institutionellen Lernprozesses – Arbeitshilfe. 
2009.

Hochheimer: Sexueller Missbrauch – Prävention im Kindergarten. Herder Verlag 1998.

Hurrelmann/Unverzagt: Kinder stark machen für das Leben. Herzenswärme, Freiräume und klare Regeln. 
Herder Verlag 2008.

Lappe,  Schaffrin,  Timmermann  u.a.:  Prävention  von  sexuellem  Missbrauch.  Handbuch  für  die 
pädagogische Praxis. Donna Vita 1993.

Maywald: Kinderschutz in der Kita. Ein praktischer Leitfaden für ErzieherInnen. Herder Verlag.

Mebes: KoPPischoPP Kein Küsschen … & Kein Anfassen auf Kommando. Didaktisches Material. Donna Vita 
2007.

Meysen/Schönecker/Kindler:  Frühe  Hilfen  im  Kinderschutz. Rechtliche  Rahmenbedingungen  und 
Risikodiagnostik in der Kooperation von Gesundheits- und Jugendhilfe. Juventa 2009.

Präventionsbüro Petze (Hrsg.): Ja zum Nein. Unterrichtsmaterialien für die Grundschule zur Prävention von 
sexuellem Missbrauch. Petze Präventionsbüro Schleswig-Holstein 2004.

Power-Child  e.  V.  (Hrsg.):  E.R.N.S.T.  machen. Sexuelle  Gewalt  unter  Jugendlichen  verhindern. Ein 
pädagogisches Handbuch. Mebes&Noack Verlag 2010.

Renz: Sexualpädagogik in interkulturellen Gruppen. Donna Vita 2007.

Risau/Kruck/Bender  (Hrsg.):  Sexualisierte  Gewalt  in  der  Alltags  –  und  Medienwelt  von  Kindern. 
Wahrnehmen – benennen – präventiv handeln. Bad Heilbrunn 2001.
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Schütz/ Kimmich: Körper und Sexualität. Atlantis/ pro juventa 2006.

Staudinger: Ich gehör` nur mir. Sexuelle Übergriffe erkennen und abwehren lernen. Ein Praxishandbuch für 
Kindergarten und Grundschule. Sabe Verlag 2003.

Strohhalm e.V.:  koPPischoPP Auf  dem Weg  zur  Prävention. Handbuch  und  didaktisches  Material  zur 
Prävention für kiTa bis 5. Grundschulklasse. Donna Vita 2007.

Wanzeck-Sielert:  Kursbuch Sexualerziehung. So lernen Kinder sich und ihren Körper kennen. Don Bosco 
Verlag München 2004.

Trauma

Bausum, Besser, Kühn, Weiss (Hrsg.): Traumapädagogik. Verlag Juventa München 2009.

Fischer: Neue Wege aus dem Trauma. Walter Verlag Düsseldorf 2003.

Herman:  Die  Narben  der  Gewalt.  Traumatische  Erfahrungen  verstehen  und  überwinden. Kindler, 
München 1993.

Huber: Trauma und die Folgen. Trauma und Traumabehandlung. Teil I und II. Junfermann 2003.

Hüther, Michels: Gehirnforschung für Kinder. Felix und Feline entdecken das Gehirn. Kösel Verlag 2010.

Landolt: Psychotraumatologie des Kindesalters. Verlag Hogrefe Göttingen 2004.

Reddemann: Imagination als heilsame Kraft. Verlag Klett-Cotta Stuttgart 2001.

Schmitt:  Das  soziale  Gehirn. Eine  Einführung  in  die  Neurobiologie  für  psychosoziale  Berufe. 

Psychiatrieverlag, Bonn 2008.

Spangenberg,  Ellen:  Dem  Leben wieder  trauen. Traumaheilung  nach  sexueller  Gewalt.  Patmos  Verlag 

Düsseldorf 2008.

Trauma & Gewalt (zeitschrift): Traumapädagogik 1 und 2. Verlag Klett-Cotta, November 2008/Mai 2009.

Weinberg: Traumatherapie mit Kindern. Verlag Klett Cotta Stuttgart 2005.

Weiss. Philipp sucht sein Ich. Zum, pädagogischen Umgang mit Traumata in den Erziehungshilfen. Verlag 

Juventa München 2003.
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